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Clinical applications

using Composite Resin Core :

‘Core it’and ‘Fiber Post’
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Fiber Reinforced Composite Post
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* Characteristics of Composite Resin for Core build-up

�� ����
���������
������������������������������������������

�� �����
������������
������������

�� ������
��������������
����

�� ������
��������������������

���������������������������������������������

����������������������������������������������
�������� ���
���� �������������������
����������� ���	�����������������	�������������	�������������� ���������������� ��	���
������� ���������� ��������������������������� ������������	� ������������� ���������
����������� ��	��� ������������ ����� ����������� ������������������ ����������������������� ��� ���
���������������������������	��������������

������������������	�� ������������	���������������������������������������	�����
���������� ���� ������������������������ ����������������������¤����������� ����
��
��	����������������������������������������������������������������������������
��
���� ������ ���������� ����	����� ���������������� ���������������������������� ���
������������������������������������������	����������������������������
�������	�
������������������������������



2022 SPIDENT APPLE STORY 12

����������
��������������
���

1. 2. 3. Use EDTA (Do not use H2O2) 
to chemically clean the post 
space. 

Clean and rinse the post space, 
then thoroughly dry using paper 
points.

Etch according to your preferred 
techinique.

4. 5. Rinse and Dry. Mix adhesive and activator,
apply it in the root canal and 
dentin.    

6. Prepare the fiber post 
according to the manufacturer’s 
instructions. 

7. 8. 9.  Dry with air. Apply Core·it� Dual or EsCem 
directly into the post space. 

Insert the post immediately into 
the post space within 1 minute 
after application.

10.  Light cure each surfaces
for 20 seconds 
(LED 1200mW /cm²). 

11. 12-1. Let the material set for 
4 minutes. 

Apply Core·it� Dual directly
into the matrix.

12-2. 13. 14.  Light cure (20 sec), 
or Self curing (4min).

Tooth preparation. After treatment.
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